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Reiskookboek Spanije

IE NAAR Spanje gaat - of

wie een Spaanse winkel

hier bezoekt - heeft een
gidsje nodig om wijs te worden uit
het grote aanbod van producten.
Omdat we nog steeds in grote geta-
le naar Spanje gaan, maar ook om
de bezoekers van La Venta (hier-
naast) te helpen, is het Reiskook-
boek Spanje van Kleyn en Vinds
nuttig,

Het is bedoeld voor de reis, maar
gaat er dan bijvoorbeeld wel van uit
dat je de gerechten met een keu-
kenmachine bereidt. [k zie ner nog
niet mee sjouwen onderweg, maar
dit boek adviseert een staafmixer
mee te nemen. Niet gek, maar u
kunt ook ter plekke een vijzel met
stamper kopen, die daar niet zo
duur zijn en als souvenir (en han-
dig keukenmaterieel) mee terug
kan. Het hieronder geciteerde re-
cept vraagt trouwens om een keu-
kenmachine en een koelkast. Zie
maar. I} heeft wel iets nodig, zeg-
gen, omdat u anders de Spaanse
keuken amputeert. En dat willen
we toch niet? Ik zie me de gerech-
ten lang niet allemaal op de cam-
ping maken, maar dit handzame
boekje bevat meer dan recepten.
Het biedt je de helpende hand bij
het boodschappen doen en als het
om zaken als de beroemde Spaanse
ham gaat (heel wat interessanter
dan die uit Parma) is de uitleg, te-
recht, vrij uitgebreid. Ook de types
winkel worden uitgebreid bespro-
ken, want het leuke in Spanje is het
avonturieren in de vele gespeciali-
seerde zaken, die daar niet zoals bij
ons aan het verdwijnen zijn.

Mo Krevy & Doro Vikas

Sanjel -

Overigens meldt dit boekje ook
een webwinkel met Spaanse pro-
ducten, met fioras en allerlei ande-
re spullen: www.spanjewinkel.nl.

Er is een woordenlijst, beide
kanten op, of eigenlijk nog veel
meer, want Catalaans en Baskisch
staan er ook in, al wordt het wel een
puzzeltje met verschillende letter-
typen. Toch goed dat daar aan ge-
dachtis.

Het volgende recept is een soort
gazpacho, maar dan dikker, een
soort koude maaltijdsoep.
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